DEZVOLTAREA S| EVALUAREA PROGRAMELOR IN PENITENCIAR

Irena Kriznik

Permiteti-mi sa incep prin a spune ca felul in care noi privim
persoanele care au ispasit o pedeapsa, inchisorile si evenimentele care se
petrec in acestea, dorinta noastra de a-i accepta pe acesti oameni printre noi,
sa-i ajutam dupa ispasirea pedepselor pentru a se integra intr-o viata
normala, este de multe ori determinata de ceea ce stim gi simtim in legatura
cu aceste persoane, cum le intelegem destinul, diferentele si in acelasi timp
similitudinile, presiunile la care sunt supusi si lupta dificila pe care trebuie sa o
poarte pe cont propriu.

Mi s-a cerut sa vorbesc despre programe in penitenciare, care, in mare
masura, reflecta ceea ce am spus pana acum. Programele n penitenciar sunt
un subiect foarte specific si dificil, sunt o categorie stratificata si 0 zona de
lucru in penitenciare complexa si stimulanta. Are o importanta atat de mare
incat a atras atentia atat forurilor internationale cat si celor europene care au
facut numeroase recomandari in domeniul pedagogic, in care programele
joaca un rol foarte important.

Voi mentiona doua dintre acestea, pe care le consider ca fiind foarte
importante:

- Operationalizarea standardelor - un manual international pentru
practica penitenciara editat de PRI;
- Regulile Europene pentru Penitenciare, Recomandarea Nr. (87)3
a Consiliului Europei;

Activitatile desfasurate in penitenciare, regimul si programele trebuie
sa fie indreptate pe cat posibil catre asistarea detinutilor in reintegrarea in
comunitate Tn urma liberarii, intrucat majoritatea se reintorc in comunitate. Din
acest motiv, regulamentele penitenciarelor nu trebuie sa restrictioneze
libertatile  detinutilor, contactele sociale externe si  posibilitatile
pentrudezvoltare personala mai mult decéat este absolut necesar. Accentul se
va pune pe acordarea de asistentd si deschiderea de oportunitati pentru
dezvoltarea potentialului propriu si pentru a putea face fata intr-un mod pozitiv
reintoarcerii Tn mijlocul comunitatii, proces care este uneori extrem de dificil gi
dureros.

Acest lucru Tinseamna cerinte importante pentru adminstratia
penitenciarelor si asupra personalului care se ocupa de detinuti. Acesta
trebuie sa demonstreze incredere si flexibilitate Th cooperarea cu alte institutii
si pentru stabilirea unui echilibru intre control si siguranta, pe de o parte, si un
regim creativ si progresist. De multe ori, sentimentul dominant este ca
programele desfasurate in penitenciare ar putea afecta disciplina si siguranta
n penitenciare. Dualitatea acestor sarcini ilustreaza clar natura interferenta a
problemelor cu care se confrunta penitenciarele.

In opinia mea, daca inchisorile trebuie s& urmareasca exercitarea unei
influente pozitive asupra detinutilor, atunci metodele in care sunt operate Si
administrate trebuie schimbate. Cred ca multe Tnchisori sunt nca niste
institutii de tip totalitar, in sensul ca atat personalul cat si detinutii impart
soarta vietii in izolare. Mai mult decat atat, pana si comportamentul
personalului este reglementat, intr-o anumita masura, dintr-o perspectiva



totalitara, si toate acestea influenteaza respectul de sine al personalului, ceea
ce duce la concluzia ca relatiile nu pot fi imbunatatite in astfel de conditii.

Mai cred, de asemenea, ca este deosebit de dificil sa introduci metode
noi de lucru cu detinutii intr-o structura micro-socio penala grebaie, rigida, si
este nevoie de schimbare pentru responsabilizarea nu numai a personalului,
dar si a detinutilor. Ceea ce vreau sa spun este ca detinutii insisi trebuie sa ia
parte la toate deciziile importante care-i afecteaza in raport cu dezvoltarea lor
personala, dar mai stiu, de asemenea, ca aici apar de obicei probleme foarte
dificile, pe care. totusi, trebuie sa le abordam si sa le rezolvam.

Problema se pune: Ce ftmctioneaza? In ultimii douazeci de ani, s-a
facut un progres remarcabil in intelegerea factorilor comportamentului
infractional. Acum stim ca tratamentul poata avea succes in tratarea
comportamentului infractional si avem cunostinte mai aprofundate asupra
ingredientelor unui tratament eficace, iar studiile arata ca, programele
generale, bazate pe o abordare de comportament cognitiv tind sa aiba impact,
iar unele tari au initiat deja astfel de programe. Dar ne mai ramane totusi, de
invatat in legatura cu programele corectionale efective, iar pentru
transmiterea acestor cunostinte, este nevoie de personal bine pregatit.

Acum, as dori sa va prezint pe scurt sistemul penitenciarelor din
Slovenia.

Ministerul Justitiei raspunde de sistemul penitenciar din 1968. In 1995,
Administratia Nationala a Penitenciarelor (NPA) a fost infiintata ca un
corp in cadrul Ministerului Justitiei. Penitenciarele si centrele corectionale s~
au transformat in unitati organizationale interne ale NPA. NPA are atributii
administrative si expertiza in ceea ce priveste:

- executarea pedepselor:

- organizare si managementul inchisorilor si centrelor corectionale

- punerea la dispozitie a conditilor fmanciare, materiale, legate de

personal, tehnice si de alta natura pentru functionarea penitenciarelor

- pregatirea profesionala a personalului

- excercitarea drepturilor si obligatiilor de catre detinuti

Perioada de incarcerare dureaza de la 15 zile la 20 de ani. Pedeapsa de
30 de ani este cea mai indelungata si se da in cazul celor mai grave
infractiuni cu premeditare. (omucidere calificata, genocid si crime de razboi).

in Slovenia, sentintele sunt executate in sase inchisori, cu facilitati in 12
locatii diferite, doua dintre care sunt departamente deschise. Fiecare
nchisoare are o unitate deschisa, a unitate semi-deschisa si una securizata.
Acestea difera in ceea ce priveste nivelul de securitate, restrictionarea
circulatiei detinutilor si numarul de permisii acordat detinutilor la sfarsit de
saptamana. Cel mai mare este penitenciarul central Dob, unde se afla inchisi
barbati cu pedepse mai mari de 18 luni. Celelalte penitenciare centrale sunt
Penitenciarul g pentru femei si Penitenciarul Celje pentru minori. Inchisorile
regionale sau locale sunt: Koper, Maribor si Ljubliana (unde se ispasesc
pedepse mai mici de 18 luni). Centrul de Reeducare Minori din Radece se
afla, de asemenea, in administrarea NPA.
Penitenciarele din Slovenia au o capacitate maxima de 1.072 de locuri.
Numarul mediu de detinuti (condamnati defmitiv, arestati preventiv, minori in
penitenciare si in centre de reeducare), in ianuarie 2001, se ridica la 1185.74,
iar rata de ocupare era de 160 la suta in ianuarie.



in Slovenia, numarul persoanelor ncarcerate a crescut. Numarul
mediu a crescut de la 682 Tn 1996 la 949 in 2000, si acum ne confruntam cu
problema supra-aglomerarii care este acuta in anumite inchisori, unde rata
ocuparii era de 160 la suta Tn ianuarie.
Numarul total al personalului este de 871:

- 423 ofiteri de penitenciar responsabili cu securitatea si protectia,
antrenati in derularea programelor;

- 82 personal de tratament: pedagogi, psihologi, asistenti sociali,
personal medical, supreveghetorii activitatilor desfasurate in timpul
liber si educative;

- 148 instructori pentru detinuti Tn unitatile comerciale unde acestia Tsi
desfasoara activitatea;

- 147 personal administrativ;

- 53 personal managerial;

- 18 personal NPA

1. Cadrul legislativ de functionare a sistemului penitenciar

Legea Executionalda Penala a fost adoptatd de Parlament in februarie
2000, si a intrat in vigoare la 9 aprilie 2000. Alte reglementari executionale
importante deriva din Lege si sunt emise de Ministerul Justitiei: Regulile de
aplicare a pedepselor cu inchisoarea. Legea defmeste tratamentul dupa cum
urmeaza: tratamentul consista in orice forma de actiune profesionista
adresata detinutilor, menita sa-i ajute in ameliorarea si eliminarea dificultatilor
fizice si psihice.

Tratamentul detinutilor se desfasoara in cadru! unor programe individuale,
de grup, sau comunitare. In urma acordului dat de catre detinut si a exprimarii
motivatiei, detinutul este inclus in program.

PROGRAME DESFASURATE IN PENITENCIARE
Voi prezenta pe scurt toate tipurile de programe din penitenciarele
noastre, pe care le consider ca fiind parte din procesul de dezvoltare a
programelor desfasurate in inchisori.
Metode socioterapeutice de tratament pentru detinuti

Metoda profesionista de baza de lucru cu detinutii este cea de tip
socioterapeutic si 0 abordare dinamica a securitatii si protectiei. Aceste
metode de lucru au inceput a fi introduse in anii 70 si au condus la o
organizare de tip socioterapeutic al inchisorilor din Slovenia.

Forma organizatorica primara este grupul mic care se intruneste
saptamanal, condus de un grup de consilieri care In marea majoritate sunt
pedagogi. A doua forma este comunitatea terapeutica, reunind personalul
inchisorii si detinuti, condusa de obicei de catre comandant (frecventa este de
0 data pe saptamani, de doua ori lunar, sau o data pe luna).

O astfel de forma organizatorica permite comunicarea directa,
deschisa si personala intre personal si detinuti, munca de grup, care face mai
usoara rezolvarea oricarei probleme si permite formularea de regimuri
institutionale care satisfac nevoile detinutilor la cel mai nalt nivel posibil.

Metodele socioterapeutice sunt utilizate in majoritatea penitenciarelor
si dau rezultate bune Tn ceea ce privesgte re-educarea i siguranta.



Cred ca o astfel de metoda de lucru ofera o baza buna pentru
introducerea de programe speciale de tratament.

Planificarea executarii pedepselor cu inchisoarea

In momentul primirii unei persoane condamnate la inchisoare, se
incearca prima data aflarea datelor personalitatii sale, starea sanatatii,
posibilitatile de munca si alte caracteristici importante n planificarea
programului Tmpreuna cu detinutul care-si ofera consimtamantul, prin
semnatura. Lucrul in echipa este foarte important in toate penitenciarele in
procesul de planificare si implementare a programelor. Programele sunt
implementate in forme individuale sau de grup de munca profesionala.

Planurile individuale contin:
* numele pedagogului care este consilierul individual sau de grup,
. clasificarea  securitati  si  regimului  (deschis,  semi-deschis,
securizat);
» starea sanatatii;
» definirea principalei probleme si metodele de rezolvare a
» problemelor sociale (locuinta, angajare Th munca);
* vizte si corespondenta;
* nivelul privilegiilor, in special plecarile acasa la sfarsit de saptamana

Educatia

Activitatile educative sunt organizate Tn cooperare cu institutii de
educatie din exterior. Fie ca se aduc profesori pentru a preda in penitenciare,
fie detinutii participa la cursuri in afara institutiei de detentie. Educatia scolara
interna se desfasoara in Centrul de reeducare pentru minori, unde sunt
angajati profesori, si la Penitenciarul central Dob.

O gama larga de forme de educatie este oferita in penitenciare,
incepand de la alfabetizarea de baza, scoala primara si cursuri de instruire
pentru educatie generala. Detinutii pot, de asemenea, sa studieze in colegii i
universitati. Costurile de educatie sunt acoperite de catre acestia sau de
familiile lor, in mare parte, si uneori de catre centre de asistenta sociala si
ocupare profesionala, sau de catre penitenciar. Problemele principale sunt
motivarea detinutilor pentru educatie si resursele financiare.

1. Activitati in timpul liber

Majoritatea penitenciarelor organizeaza activitati in timpul liber in
cadrul institutiei. In unele locuri, educatorii se ocupa de organizarea acestora,
in timp ce in alte locuri, aceasta responsabilitate revine tuturor membrilor
personalului. Facilitdtile variaza de la inchisoare la inchisoare, dar toata
lumea este de acord ca acestea sunt saracacioase si inadecvat utilate.
Potrivit unei evaluari, doua treimi din detinuti iau parte la aceste activitati.

Sport si activitati recreative

Au o importanta deosebita pentru sanatatea si bunastarea detinutilor.
Au loc in curtea penitenciarelor, in timp ce n unele inchisori exista sali de
gimnastica separate, dar dotate necorespunzator. O problema serioasa poate
fi vremea neprielnica, din moment ce in nici un penitenciar nu exista facilitati



corespunzatoare in interior. Activitati cum ar fi exercitiile zilnice se desfagoara
sub forma de plimbari sau ca parte din competitii in cadrul nchisorii sau
interdepartamentale. Detinutii practica urmatoarele sporturi: fotbal, volei,
baschet, tenis de masa, sah, table.

in unele penitenciare se desfasoard competitii de fotbal intre personal
si detinuti.

Activitati culturale

Majoritatea inchisorilor au biblioteci, dar fondurile pentru cumpararea
de titluri noi sunt insuficiente. in altele, se aduc biblioteci publice mobile. In
altele, detinutii redacteaza buletine informative.

Alte forme

Acestea includ: cercuri artistice, cercuri de crosetat, de goblen,
tapiserie, cusut si confectionarea de decoratiuni pentru pereti, fete de masa,
articole din lemn si clei, etc. In unele penitenciare se organizeaza expozitii cu
propriile lucrari realizate.

Concerte si spectacole organizate in inchisoare

Trupe de teatru gi uneori performeri de renume merg in penitenciare
pentru a sustine spectacole si concerte.

2. Programe de munca si ocupare profesionala

Detinutii
» lucreaza in unitati comerciale care sunt parte a pemitenciarelor;
» fac munca de intretinere - menaj
* participa la activitati de ocupare profesionala si ateliere terapeutice
* muncesc in afara inchisorii

Toti detinutii care doresc sa munceasca au aceasta posibilitate, si sunt
remunerati corespunzator. 20% din veniturile astfel obtinute sunt transferate
n conturile de depozit ale detinutului, Tn timp ce 80% le sunt puse la dispozitie
pentru a fi cheltuite dupa cum doresc. Detinutii angajati cu norma intreaga si
care au obtinut rezultate medii Tn munca lor beneficiaza si de asigurare pentru
pensie. Contributia lor este platita de la bugetul de stat. Detinutii sunt asigurati
si in caz de accidente de munca si invaliditate.

3.Programe de asistenta medicala pentru detinuti

Detinutii au acelasi tip de asigurare de sanatate ca restul cetatenilor.
Inchisorile angajeaza asistente medicale full-time si medici, pe baza de
contract, venind n penitenciare de doua ori pe saptamana sau mai des daca
este necesar. Medicii specialisti (dentisti, psihiatri, ginecologi, etc.) sunt, de
asemenea, angajati pe baza de contract.

Asistentele medicale deruleaza programe ocazionale cu detinutii, cum
ar fi:

* educatie de igiena personal3;
* cum sa aiba grija de propria sanatate si de sanatatea celorlalti;
* reguli sanitare si de igiena.



Penitenciarele participa activ la programele nationale anti-sida si
Tmpotriva bolilor transmisibile. Detinutii beneficiaza de acelasi tip de tratament
ca restul cetatenilor. Testarea nu este obligatorie, dar se poate face la
cererea detinutului in cauza. Rezultatele nu sunt comunicate decéat persoanei
n cauza, care este apoi libera sa decida daca le va dezvalui sau nu altor
persoane. Avem la dispozitie indrumari speciale pentru astfel de activitati,
puse la dispozitie de Consiliul National pentru Prevenirea Consumului de
Droguri si HIV/SIDA. In fiecare penitenciar exista prezervative.

Am introdus, de asemenea, programe educative de preventie pentru
detinuti si pentru personal (care particip impreuna la prelegeri), de obicei o
data pe an:

* pentru comportament prudent si folosirea prezervativului;
* pentru prevenirea sinuciderilor si auto-mutilarilor

* despre bolile transmisibile

* altele.

Programele sunt conduse de expersi de prim rang din tara, care au
legaturi stranse cu inchisorile.

4. Programe pentru consumul de droguri

Activitatile in legatura cu probieme legate de droguri nu au friceput la o
scara mai larga decat in 1994, si includ si inchisorile. Sistemul penitenciarelor
colaboreaza cu serviciile comunitare, mai ales in centrele pentru Prevenirea si
Tratarea Dependentei de Droguri la nivel de regiuni, care se ocupa de
supravegherea in cadrul inchisorilor. Impreuna cu Ministerul Sanatatii si alli
experti, s-au redactat principii directoare pentru tratamentul consumatorilor de
droguri, in penitenciare, care au fost acceptate si confirmate la nivel national.

In penitenciare se organizeazad programe bazate pe metadona, pentru
detinutii care urmasera un astfel de tratament iTnainte de admiterea in
penitenciar.

Program educativ ca parte a pregatirii pentru tratament medical

In penitenciare se organizeaza programe educative in stransa colaborare
cu centrele mai sus mentionate, axate pe dezvoltarea motivatiei pentru
adoptarea de programe mai sofisticate. Acestea sunt similare cu cele
desfasurate in comunitatea libera. Sunt fie individuale, fie 0 combinare intre
programe individuale si de grup, fie programe de grup.

Un singur penitenciar dispune de o sectie unde nu se consuma droguri.

Programele educative includ testarea anti-drog.

n doua nchisori sunt implicate activdoud ONG-uri.

5. Programe impotriva consumului de alcool

O abordare organizata a tratamentului pentru dependenta de alcool printre
detinuti se desfasoara din anul 1981, impreuna cu specialisti din comunitate.
Am introdus si in penitenciare aceleasi programe care se desfasoara in
comunitatea libera, cu supravegherea personalului care se ocupa de acestea
asigurata de experti din exterior.

Programele sunt de natura educativa, cu exceptia unei inchisori, si sunt
construite pentru a fi incluse in programe comunitare la sfarsitul pedepsei si
dupa liberare. Scopurile sunt: motivarea, acumularea de informatie in



domeniul problemelor legate de alcool si ajutorul in obtinerea abstinentei
totale.

6. Programe psihologice

Psihologii fac diagnosticari psihologice care sunt o introducere la
consiliere si terapie care se fac mai ales individual.
Psiho-diagnosticarea conduce la o definire psihologica mai axata a
mecanismelor psihologice, care ar trebui sa constituie obiectivul programelor
de consiliere si terapie, ca si catre un program de lucru personal mai larg cu
detinutii.

Aria initiala a serviciilor psihologice acopera interventia
psihoterapeutica in sensul mai larg si mai restrans al cuvantului.

In sensul larg. interventia psihoterapeuticd are mai mult un caracter de
atenuare, de sprijin si consiliere, in timp ce in sensul mai restrans este mai
degraba orientata catre reorganizarea interni mai aprofundata a fortelor
problemelor psihice mai mult sau mai putin congtiente, incurajand modele de
viata pozitive si dezactivarea celor negative, ca si indrumare catre o utilizare
productiva a potentialului pozitiv al personalitatii.

Baza teoretica pentru interventia psihoterapeutica facuta de catre
psihologi nu este uniforma (orientarea Schultz-Hanzke, terapia realitatii a lui
Glasser, analiza transactionala a lui Bern, logoterapia lui Frankl, etc.).

7. Programe de ajutor psihiatric

Psihiatrii desfagoara programe individuale de terapie si consiliere in unele
penitenciare, in cazul in care exista motivatie din partea detinutilor.

8. Programe pentru exercitarea dreptului la libertate religioasa

Prin facilitarea excercitarii dreptului la libertate religioasa, cooperam cu
comunitatile religioase de pe langa inchisori. Preotii vin in penitenciare in
functie de nevoile si dorintele detinutilor. Surorile Milei de asemenea viziteaza
unele penitenciare saptamanal pentru desfasurarea de programe religioase
individuale.

9. Facilitati externe

In Slovenia, avem un sistem de recompensare foarte bine dezvoltat, care
se bazeaza pe permisiile la sfarsit de saptamana:
vizite acasa (pana la 48 de ore) pana la de patru ori pe lung; utilizarea
completa sau partiala a unei vacante anuale in comunitatea libera; vacante
anuale suplimentare de pana la sapte zile; iesire libera cu vizitatorii Tn
preajma inchisorii. Pregatirea in vederea facilitatilor externe se face in cadrul
lucrului Tn grupuri mici.

10.Lucru cu grupuri de parinti in Centrele de Reeducare pentru
Minori



Lucrul cu parintii minorilor este de asemenea foarte important, ca si lucrul
cu minorii Tngisi, din moment ce in majoritatea cazurilor, minorii se intorc
acasa la familiile lor in urma liberarii. Am inceput sa lucram cu un grup de
parinti in toamna anului 1995. Numarul mediu de participanti variaza intre 6 si
12 parinti. Munca cu grupurile de parinti urmareste:

- Tmbunatatirea comunicarii dintre minori i parinti;

- Indepartarea simtului de vina in ceea ce priveste abilitatile
parentale;

- stabilirea de relatii mai cordiale intre membrii familiilor;

- Invatarea rezolvarii conflictelor.

Desi a fost necesar sa se investeasca cantitati impresionante de energie
in munca in grupuri, si desi aproape ca am pierdut orice speranta in mai
multe ocazii, din cauza numarului redus de participanti, acum suntem fin
masura sa spunem ca a meritat efortul. Acei minori ai caror parinti au
participat Tn mod regulat in cadrul grupurilor, la reintoarcearea acasa, se pot
baza pe sprijinul parintilor pentru a trece de problemele cu care se pot
confrunta in momentul liberarii.

11.Pregatirea pentru liberare gi asistenta sociala

O alta parte constituenta a programului de tratament este pregatirea
pentru liberare, care incepe cu pedeapsa si se face in parteneriat cu institutii
de asistenta sociala din comunitate.

in unele penitenciare, asistentii sociali desfasoard programe pentru
liberare care-i pregatesc pe detinuti pentru liberare, ajutandu-i sa rezolve
probleme legate de gasirea unei locuinte, angajare si de natura financiara.

12.Consiliere voluntara

Un program de consiliere bine pus la punct este operational din 1994,
desfasurat de consilieri voluntari pentru detinuti, pus la dispozitia detinutilor de
catre Centrul pentru Asistenta Sociala, potrivit Legii asistentei sociale. La
propunerea penitenciarului gi la cererea detinutului, Centrul pentru Asistenta
Sociala deleaga un consilier pentru a lucra Tn inchisoare cu detinutul in timpul
ispasirii pedepsei. Fiecare detinut poate beneficia de un consilier voluntar.

Consilierii sunt asistenti sociali voluntari, in majoritatea cazurilor studenti la
facultatile Pedagogice, de Asistenta Sociala, Filozofie si Drept. Consilierea se
face sub supraveghere, cu scopul de a oferi sprijin Th sensul unui factor uman
pozitiv, sa ofere posibilitatea unei comunicari relaxate, pentru stabilirea de
legaturi cu lumea din exterior, pentru a veni in contact cu noile modele de
valori si comportamente si posibile modalitati de a rezolva problemele in
situatii de stres, sa creasca increderea detinuttlor in sine, respectul de sine,
increderea in semeni, capacitatea sa recunoasca si sa exprime emotii si sa
se familiarizeze cu anumite roluri sociale. Acest proiect este operational de
mai mult de zece ani si a adus rezultate pozitive.

13. Programe de slefuire a cunostintelor si aptitudinilor de incadrare in
munca



La sfarsitul lui 1995, Administratia Nationala a Penitenciarelor, in
colaborare cu un Institut de stat pentru Ocupare Profesionala au initiat
implementarea  proiectului: ,PREGATIREA DETINUTILOR PENTRU
ANGAJARE SI ANGAJARE MAI EFICIENTA DUPA EXECUTAREA UNEI
PEDEPSE". Este unul dintre modelele inter-institutionale in cadrul politicilor
active de ocupare profesionala pentru persoane dificil de angajat. Institutul
pentru Ocupare Profesionala pune la dispozitie un program de reabilitare
psiho-sociala in acest timp, tintind la reabilitarea ocupationala si finanteaza
costurile suportate de agentia care-l implementeaza.

In 1996, am finceput implementarea ,PROGRAMULUI PENTRU
IMBUNATATIREA CUNOSTINTELOR?", ca parte a pregatirii pentru liberare, i
a fost derulat timp de trei ani de o companie particulara, numit B&Z, in
colaborare cu Administratia Nationala a Penitenciarelor. Acest program este
parte a programului de ocupare profesionala postpenala si penala al
Institutului. Se lucreaza in grupuri mici, Si se axeaza pe angajare post-penala.
Scopul este sa punem la dispozitia detinutilor de cunostinte si aptitudini
suplimentare Tn procesul gasirii unui loc de munca, ce-i poate ajuta sa se
integreze mai ugor in viata libera. In cadrul grupului, programul este impartit
in doua module: partea psihologica si proiectul propriu-zis, care sunt in
legatura una cu cealalta si se completeaza reciproc. Participarea la program
se face pe baza de voluntariat. Acei detinuti a caror pedeapsa expira la
mijlocul derularii programului obtin, la liberare, instructiuni si li se indica o
persoana de contact pentru a participa mai departe la program, in zona in
care locuiesc.

13.Cooperarea cu organizatii gi servicii externe

Penitenciarele au relatii foarte bune cu mai multe universitati, cu studenti
practicanti si care-si fac stagiul de pregatire in domeniul penitenciarelor.

Lucram, de asemenea, cu institutii de ocupare, centre sociale, cu Caritas,
Crucea Rosie, si alte Ministere, organizatii neguvernamentale, private si
voluntare.

Cooperarea penitenciarelor cu organizatii externe are o lunga traditie si,
prin prisma acestei colaborari, noi prezentam sistemul penitenciar publicului
larg.

Doamnelor si domnilor, aceasta a fost a trecere n revista a sistemului,
pentru ca nu avem timp suficient pentru a insista pe fiecare program in parte.

Va voi spune céate ceva in legatura cu evaluarea programelor prezentate.
Majoritatea programelor nu fac obiectul unei evaluari gtiintifice si
metodologice. Singura evaluare profesionista si exacta a fost monitorizarea
climatului social din penitenciare in Slovenia, facuta de Institutul de
Criminologie si Facultatea de Drept din Ljubliana.

Unii studenti fac evaluari ale consilierii voluntare in lucrarile lor de master.
Dar asta nu inseamna ca nu facem monitorizarea si supravegherea
programelor, pentru ca supravegherea este obligatorie in unele programe,
cum ar fi:

» consiliere voluntara
» programe pentru abuzul de droguri si alcool
* siin grupurile mici



Prin acest sistem de monitorizare, noi ne putem corobora eforturile si
depasi dificultatile Tntalnite in implementarea programelor.

Doamnelor si domnilor, ingaduiti-mi sa inchei prin parafrazarea unui
gand al lui Shakespeare:

»1impul merge cu fiecare dintre noi in feluri diferite: in pas cu cineva, in
urma altora sau alergand si stand pe loc cu alfii".

Asa se intampla si cu executarea pedepselor: Cineva poate folosi
timpul respectiv pentru a deveni o persoana mai buna, sau nu - pentru a se
dezvolta intr-un mod pozitiv sau poate sa nu faca nimic.
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