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Pregatirea pentru liberare, face parte din procesul de reabilitare al detinutilor si are
drept scop sprijinirea acestora in vederea unei cat mai bune reintegrari sociale.

Durata pregatirii pentru liberare este nedeterminata, procesul avand doar un inceput
clar: momentul depunerii in penitenciar. ldeea centrala a pregatirii pentru liberare este
aceea ca detentia constituie doar o etapa din viata detinutilor, iar aceasta trebuie folosita
cat mai eficient in scopul recuperarii sociale a acestora.

in general, pregatirea pentru liberare a detinutilor, trebuie sa tina cont de doua
imperative:

e necesitatea ca intregul sistem penitenciar sa fie preocupat de aceasta problema (un
climat de preliberare indreptat spre exterior si spre viitor);
e necesitatea unor programe speciale derulate de specialisti in asistenta sociala.

Aceste componente sunt complementare si indispensabile. Daca pregatirea in
vederea liberarii consta doar intr-un program educativ, care nu beneficiaza de sprijin din
partea regimului penitenciar, prin alocarea de timp gi spatiu adecvat pentru detinuti, un
astfel de program risca sa fie simbolic si ineficient.

Educatia sociala pentru liberare desemneaza orice forma de educatie care vizeaza
sprijinirea detinutilor sa traiasca si sa se regaseasca in comunitate.

Aceasta educatie are o importanta deosebita in special pentru persoanele care, in
comunitate, sunt marginalizati, sau fara aparare, agsa cum sunt numerosi detinuti inainte de
a fi inchisi.

Inevitabil, excluderea din societate gi experienta penitenciarului, Tn general, le vor
agrava sentimentul de alienare fata de comunitate si de inadaptare sociala.

La inceputul acestui an, Directia Generala a Penitenciarelor a incheiat un Protocol
de colaborare cu Directia de Reintegrare si Supraveghere din cadrul Ministerului Justitiei
(Anexa 1).

Cooperarea dintre cele doua Directii din Ministerul Justitiei creeaza premisele
aplicarii eficiente a unor programe unitare de resocilizare a detinutilor asigurandu-se astfel
0 continuitate Tn procesul de reintegrare a acestora.

Potrivit acestui protocol, OBIECTIVUL prioritar este elaborarea unei strategii
comune pentru reintegrarea persoanelor care au savarsit o fapta penala si carorali s-
a aplicat o sanctiune privativa de libertate.

In conformitate cu aceasta strategie, etapa de pregatire pentru liberare a detinutilor
este parte a unui complex de interventie educativa gi sociala ce se realizeaza in urma
planificarii executarii pedepsei.

PLANIFICAREA va cuprinde urmatoarele etape:



a)

b)

a)

b)
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1. Evaluarea (psihologica, sociala, educationala, vocationala, profesionala a
abilitatilor sociale si criminologica).
e Serviciul de Reintegrare si Supraveghere Sociala va transmite penitenciarului:
a) Referatul de evaluare, in cazul persoanelor pentru care instanta a dispus
evaluarea presententiala;
b) Referatul de evaluare socio-familiala (centrat pe nevoile educationale gi insotit
de documente justificative cu privire la nivelul de scolarizare, calificare s.a.),
in cazul persoanelor pentru care instanta a dispus executarea pedepsei cu
inchisoarea, dar nu a cerut un referat presentential.
e Serviciul educativ din penitenciar va realiza:
a) Evaluarea psihologica a detinutului;
b) Evaluarea nevoilor sociale, de educatie, scolare, profesionale s.a.

2. Alcatuirea planului de interventie

Planul de interventie va fi intocmit de catre educatorul responsabil de caz si va
constitui o piesa a , Dosarului de interventie socio-educativa”;

La Tntocmirea planului de interventie socio-educativa, educatorul va putea solicita,
daca va considera necesar, sprijin consilierului de reintegrare si supraveghere;
Obiectivele planului de interventie trebuie sa fie specifice fiecarui detinut,
masurabile, posibil de atins, realiste si clare din punct de vedere al termenelor;
Foarte important este ca detinutul sa inteleaga continutul planificarii, sa fie subiect
activ al propriei resocializari.

3. Interventie educativa

Consilierul de reintegrare va avea in vedere in special legatura cu comunitatea i
medierea intre detinut si familie;

Educatorul responsabil de caz va pune in aplicare planul de interventie pentru
fiecare detinut si va hotari includerea acestuia 1n diverse programe
educative.(ANEXA 2 - Programe)

ETAPELE PROGRAMULUI DE PREGATIRE PENTRU LIBERARE

Educatorul va intocmi un referat de evaluare psiho-comportamentald (care va
reflecta comportamentul in perioada detentiei), ce va fi prezentat in cadrul Comisiei
de propuneri pentru liberare conditionata (termen — cu o luna inainte de comisie).
Consilierul de reintegrare sociala va intocmi un referat de evaluare socio-familiala
(care va pune accent pe perspectivele intoarcerii detinutului in comunitate si o
evaluare a gradului de permisivitate comunitara).

Serviciul de evidenta detinuti al penitenciarului va intocmi un Proces-verbal Tncheiat
n urma sedintei Comisiei de propuneri pentru liberare conditionata.

Toate aceste documente (impreuna cu dosarul detinutului) vor fi Tnaintate instantei
ce va judeca cererea de liberare conditionata.

Includerea detinutului in programul de pregatire pentru liberare:

,PRO LIBERTATE"

OBIECTIVE

1. Derularea unor programe care sa corespunda nevoilor detinutilor: de consolidare
a abilitatilor sociale si a autocontrolului si de reorientare comportamentala;

2. Pastrarea si consilierea legaturii cu familia (acolo unde exista);
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3. Mentinerea legaturii cu comunitatea;
4. Oferirea de informatii despre institutile ce pot asigura asistenta si suport dupa
liberare (Anexa 3 — Ghid informativ).

. ACTIVITATI

a) Programe de consolidare a abilitatilor sociale:
e de comunicare verbala si non-verbala;
e sustinerea unui interviu si cautarea unui loc de munca;
e rezolvarea conflictelor;
e interactiune comunitara.

Principalele tehnici de lucru, utilizate Tn cadrul acestor programe, sunt: jocul de rol,

psihoterapie, consiliere, s.a.

b) Programe de consolidare a autocontrolului pot fi realizate Tmpreuna cu
psihologul penitenciarului gi au drept scop dezvoltarea capacitatii autocontrol in
situatii limita.

La inceputul acestui an, la intiativa Directiei Generale a Penitenciarelor, n
parteneriat cu Directia de Reintegrare Sociald si Supraveghere din cadrul Ministerului
Justitiei, s-au deschis primele CENTRE DE RESOCIALIZARE din Romania.

Proiectul isi propune sa ofere detinutilor posibilitatea de a participa la programe de
pregatire pentru liberare si de a accesa dupa liberarea din penitenciar, o sursa de informare
completa, orientare profesionala, juridica si de a gasi un suport social viabil.

Scopul proiectului vizeaza cregterea securitatii comunitare prin reintegrarea socio-
profesionala a fostilor detinuti.

Finalitatea acestui proiect va contribui la reducerea gradului de marginalizare a
grupului tinta prin imbunatatirea serviciilor psiho-sociale oferite in perioada detentiei si prin
formarea unui grup de suport social dupa liberare.

Formarea retelei inter-institutionale judetene, presupune implicarea atat a
organizatiilor neguvernamentale, non-profit cat si a celor guvernamentale in crearea unei
metodologii de lucru cu fostii detinuti, ce se doreste a se constitui intr-o politica eficienta de
abordare a problemei reintegrarii socio-profesionale a persoanelor care au executat o
sanctiune privativa de libertate.

S-a constatat ca in primele sase luni de la liberare, riscul de recidiva este foarte
mare. Cel care a ispasit o sanctiune privativa de libertate trebuie sustinut si sprijinit mai ales
n aceasta perioada delicata.

La iesirea din penitenciar, cei mai multi se vad pusi intr-o situatie aparte: de multe
ori parasiti de familie, prieteni, se simt stigmatizati de comunitatea de care au fost izolati o
perioada de timp.

Lipsa de sprijin si suport din partea familiei, a comunitatii Tn ansamblul ei n
perioada de dupa liberare face ca recidiva sa apara de multe ori ca o ultima solutie.

Astfel, prin deschiderea Centrului de resocializare se va asigura 0 continuitate a
programului desfagurat in detentie, iar fostii detinuti vor beneficia de asistenta post-penala:
consiliere psihologica, asistenta juridica i orientare profesionala.

Prezenta educatorului din penitenciar, a asistentului social, psihologului in
activitatile de reintegrare din cadrul Centrului nu poate fi decat benefica intr-o cat mai
eficienta reinsertie sociala a fostilor detinuti, sub cel putin doua aspecte:

a) cunoscandu-i pe educatori din timpul detentiei, dupa liberare, detinutul are

ncredere Tn oamenii ce |-au pregatit pentru resocializare;

b) specialistii din penitenciar cunosc cel mai bine care sunt nevoile de adaptare

sociala a fostului detinut.
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O eficienta si reala activitate de resocializare a persoanelor care au executat
o sanctiune privativa de libertate nu se mai poate incheia la portile penitenciarului, ci
trebuie sa devina din ce in ce mai mult o activitate integrata comunitar.
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VA/UA/12.11.2003

ANEXA 1
Ministerul Justitiei Ministerul Justitiei
Directia Generala a Penitenciarelor Directia de  Reintegrare
Sociala

Nr. din 19.02.2003 si Supraveghere
Nr. din

14.02.2003

PROTOCOL DE COLABORARE
. PARTILE

DIRECTIA GENERALA A PENITENCIARELOR, reprezentatd prin magistrat Emilian
STANISOR, director general

DIRECTIA DE REINTEGRARE SOCIALA SI SUPRAVEGHERE, reprezentatd prin consilier
juridic Aurelia WILLIE, director.

II.  INTRODUCERE

Il.L1. Actele normative care reglementeaza activitatea partenerilor implicati sunt Legea
129/2002 de aprobare a Ordonantei Guvernului nr. 92/2000 privind organizarea i
functionarea serviciilor de reintegrare sociald si supraveghere, Legea nr.23/1969 de
executare a pedepsei gi Decretul 545/1972 privind executarea masurii educative a
internarii minorilor infractori intr-un centru de reeducare, rezolutile si recomandarile
internationale in acest domeniu, conform carora ,executarea unei pedepse trebuie in
acelagi timp sa ofere prilejul unei reabilitari sociale a detinutilor. In lumina acestui
principiu, se perfectioneaza o abordare a problemelor penale care tin in mare masura
cont de situatia individuala a fiecarui detinut i prin cooperarea cu institutia
probatiunii va capata o noua forma si un nou continut in timpul privarii de libertate”.

II.2. Aplicarea normelor europene de drept ih aceasta materie reprezinta totodata o etapa a
reformei  in domeniul justitiei din Roménia, inclusa in cadrul Planului de actiune a
Programului de Guvernare pe perioada 2001-2004, pornind de la premisa schimbarii
conceptiei de resocializare, in concordanta cu dispozitiile constitutionale privind drepturile si
libertatile fundamentale ale omului.

I1.3. Cooperarea celor doua Directii din Ministerul Justitiei creeaza premisele aplicarii
eficiente a unor programe unitare de resocializare a minorilor sanctionati cu masura
educativa a internarii intr-un centru de reeducare precum si a detinutilor ce urmeaza
a fi liberati, asigurandu-se astfel continuitate in procesul de reintegrare a acestora.

II. PRINCIPII
Pornind de la analiza nevoilor speciale ale minorilor care au savarsit infractiuni si care sunt
internati intr-un centru de reeducare sau detinuti aflati in executarea pedepsei intr-o unitate

penitenciara, se desprind urmatoarele principii:

- Respectarea drepturilor fundamentale ale minorului;
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- Evitarea discriminarii, ,indiferent de rasa, culoare, sex, limba, religie, nationalitate,
apartenentd etnica gi sociala, avere, infirmitate, nastere sau situatia sa ori a
parintelui sau tutorelui sau”;

- Includerea persoanelor private de libertate in cadrul unor programe specializate, de
natura a promova normele si valorile prosociale.

IV. OBIECTIVE

IV.1. Elaborarea unei Strategii Comune pentru reintegrarea persoanelor care au savarsit o
fapta prevazuta de legea penala si carora li s-a aplicat o sanctiune penala.

IV.2. Colaborarea eficientd intre cele doua institutii prin unitatile descentralizate ale
acestora, in vederea implementarii Strategiei Comune, astfel incat procesul de reintegrare
sociala a persoanelor private de libertate sa fie unul integrat, incepand in cadrul centrului
de reeducare/penitenciarului si continuand dupa punerea acestora in libertate;

IV.3. Specializarea personalului celor doua institutii, pentru derularea acestui tip de activitati
in cadrul unor cursuri comune de perfectionare profesionala;

IV.4. Corecta informare a opiniei publice cu privire la necesitatea implicarii comunitatii in
procesul de reintegrare sociala a detinutilor si minorilor infractori.

V. TIPURIDE ACTIVITATI

in vederea indeplinirii obiectivelor prevazute in prezentul protocol, centrele de
reeducare si penitenciarele vor colabora cu serviciile de reintegrare sociala si supraveghere
Tn vederea derularii urmatoarelor activitati:

V.1. Planificarea executarii pedepsei inchisorii/masurii educative a internarii intr-un centru
de reeducare.

V.2. Relatia cu familia

Educatorii si consilierii de reintegrare sociala si supraveghere vor intreprinde actiuni
de mediere, intre minorii internati in centrele de reeducare sau detinuti in penitenciare si
familiile lor, acolo unde aceste legaturi au fost rupte sau comunicarea este foarte slaba.

V.3. Pregatirea pentru liberare

a) Cu trei luni inainte de punerea in libertate a persoanelor condamnate ori minorilor
internati se vor desfagura activitati de asistenta si consiliere, conform particularitatilor socio-
psiho-comportamentale identificate;

b) Tnainte de punerea in libertate, educatorii si consilierii de reintegrare sociald si
supraveghere vor informa minorii din centrele de reeducare si detinutii din penitenciare cu
privire la posibilitatea de a contacta serviciul de reintegrare sociala si supraveghere si de a
fi inclugi, dupa punerea in libertate, in programe de consiliere vocationala (alcatuire CV,
lista cu oferte de munca etc.), in vederea ocuparii unui loc de munca sau continuarii
studiilor.

V.4. Specializarea personalului
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Cu ocazia derularii unor programe de instruire organizate pentru personalul propriu
de catre Directia de Reintegrare Sociala i Supraveghere din Ministerul Justitiei si Directia
Generala a Penitenciarelor, vor fi invitati sa participe reprezentanti ai celor doua institutii.

V.5. Crearea unei retele comunitare de suport

Colaborarea pe plan local in vederea implicarii institutiilor publice in vederea
reintegrarii sociale a persoanelor liberate.

VI. DISPOZITII FINALE

VI.1. Prezentul Protocol a fost intocmit de catre reprezentanti ai Directiei de Reintegrare
Sociald si Supraveghere din Ministerul Justitiei si Directia Generala a Penitenciarelor, pe
baza discutiilor purtate in cadrul Conventiei de Twinning — PHARE 2000.

VI.2. Directia de Reintegrare Sociala si Supraveghere din Ministerul Justitiei si Directia
Generala a Penitenciarelor vor desemna cate o persoana de contact pentru rezolvarea
problemelor curente care apar in derularea activitatilor mentionate in protocol.

VI.3. Conducerea Directiei de Reintegrare Sociala si Supraveghere gi conducerea Directiei
Generale a Penitenciarelor vor analiza periodic stadiul desfagurarii activitatilor prevazute in
protocol, pe baza rapoartelor trimestriale Tnaintate in prealabil de catre centrele de
reeducare, penitenciarele si serviciile de reintegrare sociala si supraveghere.

VI.4. Prezentul protocol se reactualizeaza si se completeaza anual, astfel incat sa se
asigure o cat mai eficienta aplicare a acestuia.

VI.5. In derularea activitdtilor, se va acorda o atentie deosebitd atragerii si implicarii
organizatiilor si institutiilor din cadrul comunitatii.

VIL.6. La nivel local, activitatile mentionate in prezentul protocol vor fi derulate de catre
servicile de reintegrare sociala si supraveghere, centrele de reeducare si unitati
penitenciare, in functie de resursele umane si materiale disponibile.

VI.7. Cele doua Directii vor elabora instructiuni de aplicare a prezentului protocol in termen
de 30 de zile de la semnarea acestuia.

Magistrat Emilian Stanisor Aurelia Willie
Director general Director
Directia Generala a Penitenciarelor Directia de Reintegrare Sociala

si Supraveghere



Conferinta Internationala
.Pregéatirea pentru eliberare din locurile de detenfie”
18-19 noiembrie 2003
Chiginau, Hotelul ,Turist”, Sala de conferinte

Unitatea Anexa 2
Titlul programului
1. Scopul programului
Obiective
2.

Continuturi (teme)

3.
Activitati specifice

4.

5. Parteneri (unde este cazul) Protocol de colaborare Buget
Beneficiari (numar minori/detinuti/detinute)

6.

7. Modalitati de evaluare

Coordonator proiect Perioada derularii
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ANEXA 3
Ministerul Justitiei
Directia Generala a Penitenciarelor
Penitenciarul
Ghid de informare
pentru persoanele care se libereaza din penitenciar
»NU esti ceea ce vrei, gi totusi esti
raspunzator pentru ceea ce faci”
J.P. Sartre

Te-ai liberat — foloseste gsansa care ti se ofera si
tine cont de urmatoarele

SFATURI

1. Prezinta-te la Postul de Politie din localitatea unde domiciliezi, pentru a
prezenta biletul de liberare si pentru a fi luat in evidenta.

Comporta-te astfel incat reintalnirea cu familia sa se desfagoare in cele mai
bune conditii.

Tine cont de rigorile legii astfel incat sa nu mai ajungi in conflict cu ea.

Evita consumul de alcool.

Evita anturajul care te-a,adus” in penitenciar.

Alege-ti cu grija prietenii.

Traieste cinstit gi cauta-ti un loc de munca.

Multumeste-te la inceput cu putin pentru ca apoi sa ai mai mult.

Nu reactiona la primul impuls.

0.Familia gi comunitatea au nevoie de tine, aga ca lupta pentru libertate ta.

no

PO®NDOEW

Urmeaza aceste sfaturi si cauta-l pe Dumnezeu in orice lacas
pentru ca El sa-ti calauzeasca drumul!

La plecarea din unitatea de detentie:

- Aveti nevoie de hrana, imbracaminte si bani pentru transport la domiciliu. Aceste
probleme sunt de regula rezolvate cu ajutorul familiei sau de banii pe care-i aveti in
cont la Serviciul Contabilitate al penitenciarului. Pentru persoanele fara posibilitati
materiale hrana si costul transportului pana la destinatie precum i imbracamintea
sunt asigurate de penitenciar.

- Daca aveti nevoie de un act de identitate: daca acesta se afla in dosarul de
penitenciar, va este Tnmanat odata cu biletul de liberare. Daca in dosarul de
penitenciar actului de identitate i s-a expirat valabilitatea, unitatea penitenciara se va

9
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Tngriji sa obtineti o adeverinta de identitate temporara eliberata de Sectia de Politie
din raza unitatii penitenciare.

Persoanele cu cetatenie straind se pot adresa pentru a putea fi sprijinite pentru
rezolvarea problemelor dupa liberare — Directiei Generale de Pagapoarte, Straini gi
Probleme de Migrari din cadrul Ministerului Afacerilor si Internelor.

Persoanelor cu probleme medicale grave, unitatea le va asigura transportul cu un
vehicul adecvat pana la statia C.F.R. de pe raza localitatii unde se afla locul de
detinere sau, dupda caz, vor fi internate intr-o unitate sanitara apartinand Ministerului
Sanatatii si Familiei, fiindu-le anuntata familia.

La sosireala destinatie

Daca persoana la domiciliul carei urma sa locuiti nu se mai afla la adresa cunoscuta
de dumneavoastra, adresati-va Sectiei/Postului de Politie sau Primariei pentru a
obtine informatii despre aceasta.

Daca din diferite motive nu mai puteti locui la adresa avuta anterior $i nu exista nici
persoane care v-ar putea oferi gazduire, va puteti adresa Directiei Protectiei Sociale
din cadrul Primariei, care va poate oferi cazare temporara intr-o locuinta sociala.
Daca finainte de incarcerare ati platit contributia pentru asigurari sociale pentru
primirea ajutorului de somaj trebuie sa va adresati Birourilor de Ocupare a Fortei de
Munca din cadrul Agentiei Judetene de Ocupare a Fortei de Munca.

Daca aveti probleme medicale care va afecteaza sanatatea si integritatea fizica va
puteti adresa pentru ajutor Inspectoratului Judetean pentru Protectia Persoanelor cu
Handicap.

Daca aveti un copil minor care in perioada cat ati fost in detentie a fost incredintat
unor asistenti maternali sau internat intr-un centru de plasament, adresati-va
Directiei Judetene de Protectia Copilului.

Pentru a-ti gasi un loc de munca

Daca aveti calificare profesionala trebuie sd va adresati Agentiei Judetene de
Ocupare a Fortei de Munca unde veti prezenta acte doveditoare si veti primi o
repartitie la un angajator.
Daca ati fost calificat sau initiat intr-o meserie prin cursuri organizate in penitenciar
veti primi la liberare actele doveditoare (certificat sau diploma de calificare). Cu
aceste acte, impreuna cu Buletinul/Cartea de Identitate va veti prezenta, in termen
de 15 zile, la sediul Agentiei Judetene pentru Ocuparea Fortei de Munca pentru a
obtine o repartitie.
In cazul in care Agentia nu va poate oferi un loc de munca, veti lua o adeverintd de
la biroul de ocupare din care sa rezulte ca temporar nu vi se poate oferi un loc de
munca. Cu aceasta adeverinta va veti prezenta la Directia Judeteana de Solidaritate
pentru obtinerea unui ajutor de solidaritate. Pot obtine astfel de ajutoare urmatoarele
persoane:
> Tinerii aflati Tn dificultate, cu varsta intre 16-25 ani care:

e Provin din centrele de plasament

e Sunt familisti i au copii in intretinere

e Sunt familisti si au executat pedepse privative de libertate

e Alte categorii de tineri aflati in dificultate

10
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> Tinerii aflati in dificultate, cu véarsta de pana la 35 ani, in limita sumelor
disponibile din Bugetul Asigurarilor pentru Soma.
Daca aveti studiile scolare complete si nu aveti o calificare, dar ati dobandit
cunostinte gi abilitati intr-o meserie, va puteti adresa Agentiei Judetene de Ocupare
si Formare a Fortei de Munca pentru cuprinderea in programe de formare
profesionala.
in cazul in care Agentia Judeteana de Ocupare si Formare a Fortei de Munca are o
oferta corespunzatoare pregatirii tale profesionale, dosarul Tnaintat va cuprinde:

» Certificat calificare

» Curicullum vitae

» Cerere pentru ocuparea unui loc de munca

» Scrisoare de prezentare

NU UITA!

Tn orice situatie vei avea o sursi de informare profesionisti si
completa si vei gasi un suport social viabil daca te vei adresa
CENTRULUI DE RESOCIALIZARE

INSTITUTII DE CONTACT $I SERVICII DE CARE
AVETI NEVOIE IMEDIAT DUPA LIBERARE

. Politia
servicii oferite
e evidenta populatiei din comunitatea pe care o reprezinta

. Directia pentru Munca si Protectie Sociala / Agentia Judeteana pentru
Ocuparea Fortei de Munca

servicii oferite

o posibilitati de calificare, recalificare sau perfectionare

e plasarea in servicii de orientare profesionala

e consiliere profesionala

e asistenta sociala

. Directia Judeteana pentru Protectia Drepturilor Copilului
servicii oferite

e consiliere familiala

e prevenirea abandonului

e asistenta psiho-sociala

e plasament / incredintare minori
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Primaria
servicii oferite
e servicii de asistenta sociala si autoritate tutelara

e clarificarea problemelor de stare civila
e audiere pentru medierea unor probleme

Serviciul de Reintegrare Sociala si Supraveghere
servicii oferite

e consiliere psiho-sociala

e consiliere pe probleme de reintegrare sociala

e medierea relatiilor cu institutiile din comunitate

Inspectoratul $colar Judetean
servicii oferite
e continuarea studiilor scolare

Biserica Ortodoxa
servicii oferite
asistenta moral-crestina
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